Regulamin korzystania z sali gimnastycznej

. Sala gimnastyczna jest miejscem przeznaczonym do prowadzenia lekcji
wychowania fizycznego oraz zaj¢¢ rekreacyjno-sportowych.

. Za bezpieczenstwo ¢wiczacych podczas zaje¢ odpowiada opiekun grupy.

. Opieke nad sprzgtem 1 urzadzeniami sportowymi w czasie zajec
sprawuje zespot ¢wiczacych. Za stan w/w sprzetu i urzadzen oraz ich
przydatnosci w czasie zaje¢ odpowiada nauczyciel wychowania
fizycznego lub prowadzacy zajecia.

. Kazda klasa czy zespdt korzystajacy z sali odpowiedzialny jest za tad
1 porzadek po zakonczeniu zajec.

. Sprzet do ¢wiczen nalezy rozstawia¢ tylko w obecno$ci nauczyciela
prowadzacego.

. Wszelkie uszkodzenia sprzgtu nalezy natychmiast zgtasza¢ prowadzacemu.

. Kazdy przebywajacy na terenie obiektu sportowego zobowigzany jest
do utrzymania porzadku w sali, szatni, na trybunach oraz
poszanowania dla urzadzen i sprzetu sportowego.

. Wszystkich ¢wiczacych korzystajacych z sali gimnastycznej obowigzuje
str0] sportowy (tzn. koszulka, spodenki oraz obuwie gimnastyczne
np.: halowki, trampki itp.)

. Obowigzuje zakaz c¢wiczenia w kolczykach 1 innej bizuterii oraz

w rozpuszczonych wlosach (nalezy je zwigzac).

10.Zakaz wnoszenia na sal¢ jakichkolwiek napojow lub pokarmow.

11.Cwiczacy przebieraja sie w szatni, pozostawiajac w niej buty, ubrania,

teczki w nalezytym porzadku.

12.W sali mogg przebywac grupy ¢wiczebne tylko w obecnosci nauczyciela.
13.0soby postronne korzystajace z sali powinny zaktada¢ migkkie obuwie

sportowe.



