ZASADY KORZYSTANIAZ GABINETU PROFILAKTYKIZDROWOTNEJW
SZKOLE PODSTAWOWEJNR 5W CHOJNICACHW OKRESIE EPIDEMIT W
ROKU SZKOLNYM 2020/21

1. Gabinet profilaktyki zdrowotnej czynny jest od poniedziatku do pigtku w godzinach
od 8.00 do 14.00.

2. W ramach udzielanych $wiadczen w gabinecie profilaktycznym moze przebywaé
tylko jeden uczen/pracownik szkoty, ktory powinien zdezynfekowac rece zaraz po
wejsciu do gabinetu.

3. Gabinet profilaktyczny wyposazony jest w §rodki do dezynfekcji powierzchni, Srodek
do dezynfekcji rak, rekawice diagnostyczne, maseczki chirurgiczne, maski z filtrem
FFP2, przylbice, fartuchy fizelinowe ochronne oraz fartuchy barierowe wodoodporne.

4. Gabinet profilaktyczny jest czgsto wietrzony, sprzatanie 1 dezynfekcja
przeprowadzane s3 wedhug obowiazujacych procedur. W gabinecie uzywane sg
jednorazowe kubki i Kieliszki oraz termometr bezdotykowy.

5. Zaleca si¢ ograniczenie bezposrednich kontaktéw z rodzicami i gronem
pedagogicznym zamieniajac je na porady telefoniczne. W kontaktach bezposrednich
nalezy zachowac dystans 1,5 —2 m.

6. W czasie realizacji $wiadczen profilaktycznych takich jak: realizacja testow
przesiewowych, sprawowanie opieki poprzesiewowej oraz czynne poradnictwo nad
uczniami z problemami zdrowotnymi, pielegniarka poza rutynowymi zasadami
higieny rak, stosuje nastgpujace srodki ochrony osobistej: maska chirurgiczna,
okulary ochronne lub przylbica, r¢kawice oraz odziez ochronna.

7. W ramach udzielania pomocy przedlekarskiej w przypadku nagltych zachorowan,
urazOw 1 zatru¢ oraz sprawowania opieki nad uczniami z chorobami przewlektymi iz
niepetnosprawnoscia, pielgegniarka poza rutynowymi zasadami higieny rak, stosuje
nastepujace srodki ochrony osobistej: maska chirurgiczna, okulary ochronne lub
przylbica, rekawice, odziez ochronna.

8. W przypadku stwierdzenia objawow infekcji sugerujacych podejrzenie zakazenia
koronawirusem SARS-CoV-2 u ucznia/pracownika szkoty tj. gorgczka pow. 38
stopni, kaszel, dusznos¢, inne objawy infekcji drég oddechowych, zawiadamia si¢

opiekuna dziecka/kieruje si¢ osob¢ chora do domu oraz zaleca kontakt telefoniczny z



10.

11.

lekarzem POZ, ktéry pokieruje dalszym postgpowaniem. W pilnych przypadkach
nalezy zadzwoni¢ pod nr 112.

Do czasu przybycia opiekuna, ucznia z podejrzeniem zakazenia koronawirusem
nalezy odizolowac w specjalnie wyznaczonym pomieszczeniu do izolacji.
Pomieszczenie to wyposazone jest w srodki dezynfekcyjne oraz srodki ochrony
osobistej (plyn dezynfekcyjny, regkawiczki jednorazowe, maseczki i fartuch
ochronny). Piel¢gniarka poleca uczniowi/pracownikowi natozenie maseczKi oraz
kontroluje jego stan zdrowia stosujac przy tym nastepujace srodki ochrony osobiste;j:
maska z filtrem FFP2, przylbica lub okulary ochronne, r¢kawice, jednorazowy fartuch
barierowy wodoodporny. Uczen/osoba z podejrzeniem zakazenia koronawirusem
opuszcza izolatorium najblizszym wyjsciem, a pomieszczenie jest dezynfekowane i
wietrzone.

W przypadku potwierdzenia zakazenia koronawirusem, u ucznia/pracownika - Sposob
postgpowania z osobami z kontaktu okresla Powiatowy Inspektor Sanitarny, z ktorym
pielegniarka 1 dyrektor szkoly sa w kontakcie i realizuja jego zalecenia.

Nie rekomenduje si¢ stosowania u uczniéw profilaktyki fluorkowej metoda
nadzorowanego szczotkowania z¢bow preparatami fluorkowymi w warunkach

szkolnych.

Zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej opracowano na podstawie “Zalecen
Krajowego Konsultanta w Dziedzinie Pielegniarstwa Pediatrycznego dla pielggniarek

srodowiska nauczania i wychowania/higienistek szkolnych dotyczacych bezpieczenstwa

opieki nad uczniami w okresie epidemii koronawirusa SARS-CoV-2” z dnia 08.09.2020r.

Pielggniarka Srodowiska Nauczania i Wychowania

Dagmara Rekowska



